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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Данная рабочая программа разработана на основе адаптированной 

программы МБДОУ «Ровеньский детский сад №1 комбинированного вида 

Белгородской области», а также основной образовательной программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Всоответствии с: 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом Министерства образования и 

науки России от 17 октября 2013г. №1155; 

5. Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 

№ 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»; 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015г. № 996-р; 

7. Рабочая программа воспитания МБДОУ «Ровеньский детский сад № 

1 комбинированного вида Белгородской области»; 

8. СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи. 

9. СанПин 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) 

10. Приказом департамента образования Белгородской области от 6.03.2014 

года №745 «Об утверждении плана действий «дорожной карты» по 

обеспечению введения ФГОС в дошкольном образовании»; 
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11. Приказом управления образования администрации муниципального 

района «Ровеньский район» Белгородской области от 31.03.2014 года №361 

«Об утверждении плана действий «дорожной карты» по обеспечению 

введения ФГОС в дошкольном образовании» 

12. УставомМБДОУ «Ровеньский детский сад №1 комбинированного вида 

Белгородской области». 

      Программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса для детей с ограниченными возможностями 

здоровья ОВЗ с расстройствами аутистического спектра, и направлена на 

создание в учреждении специальных условий воспитания, обучения, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

данными проблемами, посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Срок реализации программы – 1 год. 

Основной формой организации обучения с ребёнком с РАС и УО в 

старшей логопедической группе является организованная образовательная 

деятельность (ООД), а так же воспитательная работа. В режиме дня 

группы определяется время проведения ООД, в соответствии с «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

     Организованная образовательная деятельность организуется по всем 

направлениям образовательной деятельности с детьми: по ознакомлению с 

окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, 

изобразительной деятельности, формированию элементарных 

математических представлений, по физической культуре. 

Программа направлена на решение вопросов гармоничного вхождения 

воспитанника в социальный мир и налаживания взаимоотношений с 

окружающими их людьми. В центре Программы в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) находится одна из ключевых 

задач: формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка. Программа призвана 

обеспечить достижение детьми личностных результатов, указанных во ФГОС 

ДО. 

Основные направления Программы воспитания: 

1.Патриотическое направление (Ценности Родины и природы) 

2. Социальное направление (Ценности человека, семьи, дружбы) 

3.Познавательное направление (Ценность знания).  

4.Физическое и оздоровительное направление (Ценность здоровья) 
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5.Трудовое направление (Ценность труда)  

6.Этико-эстетическое направление (Ценности культуры и красоты) 

 

1.1. Цели и задачи Программы 

 

Основной целью работы тьютора является активизация навыков 

коммуникации в различных социальных ситуациях, подготовка детей к 

жизни в современном обществе. 

Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Сфера Цели 

Личностное 

развитие 

- развитие способностей и готовность к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

самооценке, индивидуально-ответственному поведению; 

- принятие ребенком базовых национальных ценностей, 

национальных духовных традиций; 

- укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и 

духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

- формирование морали как осознанной личностью, 

необходимости определенного поведения, основанного на 

принятых в обществе представлениях о добре и зле, 

должном и недопустимом;  

- развитие совести как нравственного самосознания 

личности, способности формулировать собственные 

нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных 

норм, давать нравственную самооценку своим и чужим 

поступкам; 

- развитие способности и готовность к самостоятельным 

поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, принятию ответственности за их 

результаты, целеустремленность и настойчивость в 

достижении результата; 

- трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, 

способность к преодолению трудностей; 

- осознание ценности других людей, ценности человеческой 

жизни. 
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Общественные 

отношения 

- осознание себя гражданином России на основе принятия 

общих национальных нравственных ценностей; 

- развитие чувства патриотизма и гражданской 

солидарности; 

- осознание безусловной ценности семьи как первоосновы 

нашей принадлежности к многонациональному народу 

Российской Федерации, Отечеству; 

- понимание и поддержание таких нравственных устоев 

семьи, как любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, 

забота о младших и старших, ответственность за другого 

человека; 

- духовную, культурную и социальную преемственность 

поколений. 

Цель программы достигается путем решения следующих задач в 

соответствии с ФГОС ДО:  

1. охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с 

РАС, в том числе их эмоционального благополучия;  

2. обеспечения преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования;  

3. формирования общей культуры личности детей с РАС, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

4. обеспечения вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей  РАС с умственной отсталостью; 

5. формирования социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей  РАС с умственной отсталостью;  

6. разработка и реализация адаптированной образовательной АОП для 

ребенка,   РАС с умственной отсталостью;  

7. обеспечивать равные возможности полноценного развития каждого 

ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

8. использовать современные образовательные технологии, работать в 

зоне ближайшего развития, использовать материал, 
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соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим 

и национально-культурным традициям народов России, жителям 

Белгородской области, Ровеньского района; 

9. учитывать в организации и содержании воспитательно-

образовательного процесса природно-географическое и культурно-

историческое своеобразие России, Белгородской области, 

Ровеньского района, воспитывать интерес и уважение к родному 

краю. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Формирование Программы осуществляется на основе положений 

ФГОС дошкольного образования, преломлённых в соответствии с 

закономерностями развития детей с РАС с умственной отсталостью.   

В соответствии с ФГОС ДО Программа базируется на следующих 

принципах:  

1) Общие принципы и подходы к формированию Программы: 

Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека. Личностно-

развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей, уважение личности ребенка. Дифференцированный 

подход к построению Программы для ребенка, учет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания разных вариантов образовательной программы, в 

том числе и на основе индивидуального учебного плана.  

2) Специфические принципы и подходы к формированию Программы: 

Принцип учета возрастно-психологических, индивидуальных особенностей и 

личных интересов ребенка с РАС с умственной отсталостью обеспечивает 

условия для максимального развития ребенка и предоставляет ему 

возможность социализироваться и адаптироваться в обществе. Педагог 

должен уметь устанавливать контакт с ребенком через предметы, к которым 

он проявляет интерес (определенная книга, кусок ткани, блестящие фигурки, 

вода, песок и т.д.). Это дает возможность включать ребенка в элементарную 

совместную деятельность и взаимодействие с другими детьми. Принцип 

системности коррекционных, воспитательных и развивающих задач 

обеспечивает стимулирование и обогащение содержания развития ребенка 

при моделировании реальных жизненных ситуаций. Принцип комплексности 

методов коррекционного воздействия подчеркивает необходимость 

использования всего многообразия методов, техник и приемов из арсенала 

коррекционной педагогики и специальной психологии при реализации 

Программы для детей с РАС с умственной отсталостью.  
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Система отношений ребенка с РАС с умственной отсталостью с 

близкими взрослыми, особенности их межличностных отношений и 

общения, формы совместной деятельности, способы ее осуществления 

являются важной составляющей в ситуации развития ребенка. Поэтому, 

приступая к разработке Программы, следует учитывать, что ее реализация 

будет значительно эффективней при участии в ее реализации ближайшего 

социального окружения ребенка. Принцип междисциплинарного 

взаимодействия специалистов заключается в обеспечении широкого видения 

проблем ребенка командой специалистов МБДОУ «Ровеньский детский сад 

№ 1 комбинированного вида Белгородской области», в которую входят 

воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре, педагог-психолог, учитель-логопед, старший воспитатель, старшая 

медицинская сестра, их способности обсуждать проблемы при соблюдении 

профессиональной этики в единстве профессиональных ценностей и целей. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

 

 

 

1.3.1. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования 

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской  

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.  

К семи годам: 
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• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда,другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам.  

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

 • Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей.  

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность 

прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.  

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

 • Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать. 

 • Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

• Проявляет ответственность за начатое дело.  

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
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людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет;  

•знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, 20 истории и т. П.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 • Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде.  

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. Д.).  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, 

ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях.  

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, про 

являет уважение к своему и противоположному полу.  

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших.  

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическ

ое 

Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей  

стране,  испытывающий чувство  

привязанности к родному дому, 
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семье, близким людям. 

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничеств

о 

Различающий   основные   проявления   

добра   и   зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и  заботе,  

к  нравственному  поступку,  

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и  

поведение;  принимающий  и  

уважающий  различия между людьми.

  

Освоивший основы речевой культуры.

  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и  слышать  

собеседника,  способный  

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел.    

    

Познавательн

ое 

Знание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность,

  самостоятельность, инициативу

 в познавательной, игровой, 

коммуникативной  и  продуктивных 

видах  деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира  на  основе  

традиционных  ценностей  

российского общества.  

Физическое и 

оздоровительн

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и   общественной   гигиены,   

стремящийся   соблюдать правила   
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ое безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе.  

Трудовое Труд Понимающий  ценность  труда  в  

семье  и в обществе основе уважения

 к людям труда, результатам 

деятельности, проявляющий  

трудолюбие при   выполнении   

поручений   и   в  самостоятельной 

деятельности.   

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в  быту,  

природе, поступках, искусстве,  

стремящийся к  отображению  

прекрасного  в  продуктивных  видах 

деятельности,  обладающий 

зачатками художественно-

эстетического вкуса. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 
 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие» ориентировано на развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. 

Социально-коммуникативное развитие подразумевает 

формирование: 

-навыка использования альтернативных способов коммуникации; 

-умения выражать просьбы/требования (просить помощи, поесть/попить, 

повторить понравившееся действие, один из предметов в ситуации выбора); 

социальной ответной реакции (отклик на свое имя, отказ от предложенного 

предмета/деятельности, ответ на приветствия других людей, выражение 

согласия); 

-умения привлекать внимание и задавать вопросы (уметь привлекать 

внимание другого человека; задавать вопросы о предмете, о другом человеке, 

о действиях, общие вопросы, требующие ответа да/нет); 

-умения адекватно выражать эмоции, чувства (радость, грусть, страх, гнев, 

боль, усталость, удовольствие/недовольство) и сообщать о них; 

-навыка соблюдения правил социального поведения (выражать вежливость, 

здороваться, прощаться, поделиться чем-либо с другим человеком, выражать 

чувство привязанности, оказывать помощь, когда попросят, утешить другого 

человека), чувства самосохранения. 

Познавательное развитие предполагает: 

-насыщение ребенка приятными сенсорными впечатлениями, 

стимулирование ориентировочной активности, привлечение внимание 

ребенка к предметам и явлениям; 

-совершенствование навыка фиксации взгляда на объекте; 

-развитие целостного восприятия объектов, способности узнавать предметы 

обихода, соотносить предмет и его изображение, прослеживать за движением 

предметов, ориентироваться в пространстве; 

-развитие зрительно-двигательной координации, конструктивного праксиса, 

навыков конструирования по подражанию и по образцу; 

-понимание и выполнение инструкции взрослого; 

-обучение ребенка предметно-игровым действиям, элементарному игровому 

сюжету; 

-развитие навыков самообслуживания, самостоятельного приема пищи, 

одевания и раздевания, навыков личной гигиены (при необходимости - с 

использованием визуального подкрепления последовательности действий); 
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-обучение ребенка застегивать пуговицы, шнуровать ботинки, пользоваться 

ножницами, раскрашивать картинки, проводить линии, рисовать простые 

предметы и геометрические фигуры; 

-постепенное введение в питание разнообразных по консистенции и 

вкусовым качествам блюд. 

Речевое развитие включает: 

-совершенствование навыков звукоподражания; 

-развитие артикуляционной моторики, внимания ребенка к звукам 

окружающей действительности; 

-совершенствование слухового восприятия (неречевые звуки, бытовые шумы 

с определением источника звука); 

-формирование умений называть, комментировать и описывать предметы, 

людей, действия, события, персонажей из книг, мультфильмов; 

-определение принадлежности собственных и чужих вещей; называние 

знакомых людей по имени; 

-комментирование действий. 

Художественно-эстетическое развитие направлено на: 

-развитие эмоциональной реакции на музыкальное и художественное 

произведение; 

-развитие слухового сосредоточения с использованием музыкальных 

инструментов, обучение восприятию и воспроизведению ритма, ориентации 

на высоту, силу, тембр, громкость звучания и голоса; 

-развитие способности с закрытыми глазами определять местонахождение 

источника звуков; 

-обучение игре на простых музыкальных инструментах, движениям под 

музыку (при необходимости - на руках у взрослого, обратить внимание на то, 

что дети могут испытывать дискомфорт от звучания некоторых 

инструментов); 

-обучение ребенка брать предметы двумя и тремя пальцами, вращать 

предметы, стимулирование двуручной деятельности, использование 

карандаша, фломастера, мелков, красок, ножниц и др.; 

-создание условий для рисования на вертикальной и горизонтальной 

поверхности простых предметов и композиций; 

-обучение простым танцам под приятную для ребенка ритмическую музыку. 

Физическое развитие подразумевает: 

-развитие подражания взрослым и детям, выполнение упражнений по 

простой инструкции одновременно с другими детьми; 

-развитие чувства равновесия (перешагивать через предметы, ходить по 

узкой дощечке, стоять на одной ноге, играть в мяч), чувства ритма, гибкости, 

ловкости, обучение прыжкам на одной ноге и бегу в безопасной обстановке; 

-расширение объема зрительного восприятия, развитие умения прослеживать 

за предметом в горизонтальной и вертикальной плоскости, отслеживать 

положение предметов в пространстве; 
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-формирование восприятия собственного тела, его положения в пространстве 

при выполнении упражнении лежа, сидя и стоя; 

-развитие зрительно-моторной координации; 

-формирование функций самоконтроля и саморегуляции при выполнении 

упражнений. 

 

2.2. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

2.2.1. Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

-когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1.Формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2.Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3.Воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 
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4.Воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

 При реализации указанных задач воспитатель МБДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

2.2.2. Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья,дружба,человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В  дошкольном детстве  ребенок открывает  Личность другого  

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 

осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он 

учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания

 дошкольника заключается в формировании ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий 

для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1.Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 
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взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

детей в группе в различных ситуациях. 

2.Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

3.Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

- создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 

2.2.3. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1.Развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2.Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3.Приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

4. Формирование положительной мотивации к обучению в школе. 

Направления деятельности воспитателя МБДОУ: 
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-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой

 деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми; 

-организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

2.2.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела 

происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

-обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

-формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

 Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
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-введение оздоровительных традиций в МБДОУ; 

-организация мероприятий по безопасности жизнедеятельности. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, 

но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

МБДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

МБДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-формировать у ребенка представления о ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру; 

- формировать у детей безопасный образ жизни. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

2.2.5. Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание 

явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 
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природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной 

работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников; 

- воспитывать  у  ребенка  бережливость  (беречь  игрушки,  одежду,  

труд  и старанияродителей, воспитателя, сверстников), так как

 данная черт непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

2.2.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) Формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2) Воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 
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4) Воспитание любви  к прекрасному,  уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

5) Развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6) Формирование у детей эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

МБДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

-  воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

-  воспитывать  культуру  речи:  называть  взрослых  на  «вы»  и  по  

имени  и  отчеству; 

- не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у

 ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое

 воспитание через обогащение чувственного опыта и

 развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой

 деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОУ; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 
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-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

2.3.Особенности реализации воспитательного процесса. 

 

Ведущей деятельностью в воспитательном процессе является игровая 

деятельность. Игра широко используется как  самостоятельная форма работы 

с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и 

обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественной 

деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). Отдельное внимание уделяется 

самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень 

зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня 

развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и 

качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. Индивидуальная работа с детьми всех 

возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, 

прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 

занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, с трудностями в 

освоении программы и с детьми с ярко выраженными способностями. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной 

деятельности педагоги ориентируются на целевые приоритеты, связанные с 

возрастными особенностями их воспитанников: 

-установление доверительных отношений между педагогом и 

воспитанниками, способствующих позитивному восприятию детьми 

требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на 

занятии информации, активизации их познавательной деятельности; 

-побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и 

сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации; 

-привлечение внимания дошкольников к лексической теме, 

организация их работы с получаемой на занятии социально значимой 
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информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

-использование воспитательных возможностей содержания обучения 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения 

с воспитанниками; 

-применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

-интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

дошкольников (развивающие задания); 

-полученные на занятии знания обыгрываются в театральных 

постановках; 

-дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; 

-групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников 

командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

-включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных отношений в группе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в МБДОУ; 

-организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

-инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

дошкольников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие 

формы работы с развивающей предметно-пространственной средой МБДОУ 

как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, 

коридоров, зала, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 

переориентация;  

- размещение на стенах МБДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивной и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство МБДОУ на зоны активного и тихого 

отдыха;  
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- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов 

развивающей предметно-пространственной среды (стенды, плакаты) на 

важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

2.4.Особенности взаимодействия с семьёй 

воспитанника Скурятина Глеба Игоревича 

 

Семья и дошкольное учреждение составляют целостную 

социокультурную образовательную среду для наиболее успешного развития 

и социализации детей от рождения до поступления в школу: 

• взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников строится на доверительной основе, на условиях включения 

семей в образовательную деятельность с детьми в детском саду и дома. 

• педагоги знакомят родителей (законных представителей) с 

адаптированной образовательной программой, по которой воспитывают и 

обучают детей в образовательной организации. 

• педагогический коллектив создает условия для участия родителей в 

государственно-общественном управлении дошкольной образовательной 

организацией, заботится об открытости информационного пространства в 

интересах детей и родителей, согласовывает с родителями возможность 

участия детей в психологической диагностике. 

Ведущая цель взаимодействия с семьей – обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи в вопросах воспитании детей, в развитии 

индивидуальных способностей дошкольников, повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Задачи: 

1.Формирование психолого-педагогических знаний родителей;  

2. Приобщение родителей к участию жизни МБДОУ; 

3. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4.Пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатом работы МБДОУ на общих 

Советах родителей; 

• ознакомление родителей с содержанием работы МБДОУ по всем 

направлениям работы с детьми; 

• ознакомление родителей с конкретными приемами и методами 

воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности. 
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Вовлечение родителей в единое пространство детского развития 

в МБДОУ решается в следующих направлениях: 

• работа с коллективом МБДОУ по организации взаимодействия с 

семьей, ознакомление педагогов с системой новых форм работы с 

родителями (законными представителями); 

• повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей); 

• вовлечение родителей (законных представителей) в деятельность 

МБДОУ, совместная работа по обмену опытом. 

Принципы взаимодействия с родителями: 

1. Преемственность согласованных действий. Взаимопонимание 

семьи и детского сада состоится при согласованности воспитательных целей 

и задач, позиций обеих сторон, «выстроенных по принципу единства, 

уважения, и требований к ребёнку, распределения обязанностей и 

ответственности». 

2. Гуманный подход к выстраиванию взаимоотношений семьи и 

ДОО - признание достоинства, свободы личности, терпимости к мнению 

другого, доброе, внимательное отношение всех участников взаимодействия. 

3. Открытость по отношению к семье воспитанника. 

4. Индивидуальный подход - учёт социального положения, 

традиций, интеллектуального и культурного опыта родителей. 

5. Эффективность форм взаимодействия ДОО и семьи зависит от 

умения выделить наиболее важные проблемы сторон. Формы выбираются в 

зависимости от интереса семьи, возможностей ДОО, региональных, 

социально-экономических, психологических условий. 

6. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. 

Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, 

на котором строится вся работа педагогов группы с родителями. 

7. Сотрудничество. Создание атмосферы взаимопомощи и 

поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация 

заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи 

и искреннее желание помочь. 

8. Динамичность. Детский сад должен находиться в режиме 

развития, а не функционирования, представлять собой мобильную систему, 

быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их 

образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от 

этого должны меняться формы и направления работы детского сада с семьей. 

9. Обратная связь необходима для изучения мнения родителей по 

различным вопросам воспитания. 

Ценности: сотрудничество и диалог между педагогами и родителями, 

эмоциональный комфорт ребёнка и его развитие в соответствии с задачами 

возрастной ступени развития. 
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Специфика установления партнерских отношений педагога с 

семьями, воспитывающими детей  РАС с умственной отсталостью. 

При взаимодействии с семьями детей  РАС с умственной  отсталостью 

педагогу важно: 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии с 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, 

инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 

учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья 

дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми физкультурного 

досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию 

у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической 

направленности отношения детей к окружающим людям, природе, 

предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить 

внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных 

интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. 

Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, 

желание занять позицию школьника. 

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по 

развитию субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой 

деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), 

развитию желания трудиться, ответственности, стремления довести начатое 

дело до конца. 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических 

чувств дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства 

(архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 

художественной литературе. 

2.5. Взаимодействие с педагогами 

 

Воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре: 

 проводит индивидуальную коррекционно-развивающую работу во время 

режимных моментов; 

 организует комплексные НОД с включением детей с ТНР в разные виды 

деятельности с участием разных специалистов (по физической культуре и 

музыкальным руководителем); 

 проводит индивидуальные и подгрупповые свободные игры и занятия с 

детьми ТНР основанные на конструктивной, изобразительной, музыкальной, 

трудовой и др. деятельности детей, игры с водой и песком, с использованием 

театрализованной игры, музыки и движения; 

 осуществляет индивидуальную работу во время проведения праздников, 

развлечений, экскурсий, походов; 
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 проводит педагогическую диагностику детей с ТНР с целью выявления 

динамики развития и корректировки содержания и методов образовательной 

деятельности. 

Педагог –психолог: 

 проводит индивидуальное диагностическое обследования 

интеллектуального и личностного развития , когнитивной и 

эмоционально-волевой сферы; 

 организуют адаптацию детей к условиям дошкольного учреждения в 

форме присутствия и сопровождения режимных моментов, занятий 

педагогов группы; 

 индивидуальные и подгрупповые игровые коррекционно-развивающие 

занятия по развитию когнитивной, двигательной и эмоционально-волевой 

сферы, коммуникативной деятельности и по подготовке к школе на 

основе использования разных видов игр с использованием современных 

психокоррекционных методик и технологий ; 

Недоразвитие речи разной степени выраженности, имеющее место и 

при ТНР, существенным образом затрудняет процесс общего развития 

ребенка. В связи с этим большое значение приобретает организация 

логопедического сопровождения ребенка, т.е. оказание ему 

специализированной квалифицированной коррекционной помощи, которая 

существенно дополняет несколько в другом аспекте ту работу по развитию 

речи, которую проводят в рамках реализации программного содержания 

воспитатели и другие специалисты МБДОУ. 

Учитель-логопед: 

 проводит комплексное обследование развития речи детей с ТНР; 

 организует–развивающие занятия по коррекции речевых нарушений. 

Вся деятельность  планируется в  системе, взаимосвязи  и  учитывается 

в следующих документах: 

Журнал учета ООД и индивидуальной работы; 

Учет индивидуальной и групповой коррекционно-развивающей 

образовательной работы с детьми педагогом-психологом; 

Карта развития ребенка. 

Основными принципами коррекционно-развивающей работы с детьми 

ТНР являются: индивидуальный и дифференцированный подход 

индивидуализация, дифференциация образовательной деятельности; 

активность и самостоятельность ребенка в образовательном процессе; 

сниженный темп обучения; структурная простота содержания; повторность в 

обучении.  

Учитель – дефектолог: 

 осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и 

развитию психических функций; 

  способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в условиях 

детского сада. 
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2.6. Взаимодействие с социумом 

 

Взаимодействие детского сада с социальными партнерами 

МБДОУ, являясь открытой социальной системой, тесно сотрудничает и 

взаимодействует с другими социальными институтами, помогающими 

решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что в 

свою очередь будет способствовать повышению качества образовательных 

услуг, предоставляемых МБДОУ. 

Цель работы с социальными партнерами: повышение качества 

дошкольного образования в МБДОУ как открытой системы и его развитие. 

Задачи: 

 создать условия для вовлечения общественности в реализацию 

образовательной деятельности МБДОУ; 

 интегрировать культурные, образовательные, 

здоровьесберегающие ресурсы для создания благоприятной развивающей 

среды развития ребенка; 

 повышать профессиональную компетентность педагогов в 

вопросах развития и воспитания детей. 

Организация Цели сотрудничества Формы 

взаимодействия 

МБОУ «РСОШ 

с УИОП» 

Создание единого 

образовательного комплекса с 

целью успешной адаптации 

первоклассников к условиям и 

требованиям школы. Повышение 

профессиональной компетентности 

специалистов образовательных 

учреждений. 

Открытые 

просмотры, 

консультации, работа 

с родителями. 

Школа 

искусств 

Создание благоприятных условий 

для ознакомления дошкольников с 

родным селом, формирование 

эмоционально-ценностного 

отношения к историко-

культурному наследию, 

воспитание любви и уважения к 

культурным ценностям, 

обеспечение эстетического и 

личностного развития 

дошкольников. Совместная 

деятельность учреждений 

предусматривает организацию 

познавательной деятельности 

детей, расширение их кругозора, 

Проведение 

совместных 

праздников, 

викторин, бесед, 

выставок. 
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воспитание патриотических, 

эстетических чувств. 

Районная 

библиотека 

Создание благоприятных условий 

для ознакомления дошкольников с 

историей родного края, 

организация познавательной 

деятельности детей, обеспечение 

интеллектуального и личностного 

развития дошкольников, 

расширения кругозора, воспитания 

любви и уважения к культурным и 

историческим ценностям, 

патриотических чувств через 

ознакомление дошкольников с 

историей, бытом, природой 

родного края. 

Реализация 

совместных проектов, 

консультативная 

помощь. 

Детская 

поликлиника 

Организация обследования и 

прохождения профилактических 

осмотров детей. 

Медицинские 

осмотры, санитарно-

просветительская 

работа с родителями. 

Районный 

краеведческий 

музей 

Создание благоприятных условий 

для ознакомления дошкольников с 

историей родного края, 

организации познавательной 

деятельности детей, обеспечение 

интеллектуального и личностного 

развития дошкольников, 

расширение их кругозора, 

воспитания любви и уважения к 

культурным и историческим 

ценностям, патриотических чувств 

через ознакомление дошкольников 

с историей, бытом, природой 

родного края. 

Экскурсии, беседы 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 

III. Организационный раздел 

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

Развивающая среда группы соответствует требованиям в соответствии с 

СанПин 2.4.3648-20, ФГОС ДО  и обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, 

а также возможности для уединения.Развивающая предметно-

пространственная среда содержательно-насыщенна, трансформируема, 

полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна.В группах ДОУ 

имеются игровые зоны: уголки театральные, патриотические, здоровья, 

музыкальный, ряженья, творчества и конструирования, природы,  детской 

библиотеки,  центр экспериментирования.   Развивающая предметно-

пространственная среда дошкольной организации является: 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

Основные принципы организации среды 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса.  

В качестве центров развития выступают: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров; 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей 

— конструктивной, изобразительной, музыкальной и др. 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Согласно образовательной политики Российской Федерации «Особое 

внимание требует ситуация, связанная с обеспечением успешной 

социализации детей с ограниченными возможностями здоровья, детей – 

инвалидов…» Поэтому функциональная задача образовательного 

учреждения – найти способы решения и обеспечить воспитанникам 

«доступную» (безбарьерную) среду.   

«Доступная среда» - это расположение объектов окружающего 

пространства таким образом, чтобы люди с физическими, сенсорными или 

интеллектуальными отклонениями могли использовать это пространство с 

минимальной помощью посторонних. 
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Реабилитационное и спортивное оборудовании, обеспечивающее 

условия для организации коррекционно-педагогической работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья: 

 Релаксационный блок – напольные маты, мягкие модули, музыка 

и т.д. 

 Активационный блок- оборудование светооптическими и 

звуковыми эффектами, сенсорная панель, тактильные дорожки, массажеры, 

спортивное оборудование; 

 Зрительно-звуковая среда – спокойная музыка и медленно 

меняющиеся расплывчатые и яркие световые эффекты; 

 Интерактивный стол для занятий с учителем-логопедом. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-технические условия реализации Программы 

соответствуют: 

- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным 

в СанПин 2.4.3648-20; 

- правилам пожарной безопасности; 

- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 

- требованиям ФГОС ДО к предметно-пространственной среде; 

- требованиям к материально-техническому обеспечению программы 

(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы)). 

Материально-техническое оснащение дошкольного учреждения кроме 

групповых помещений для успешной реализации Программы 

предусматривает: кабинет заведующего, методический кабинет, кабинеты: 

медицинский, английского языка, педагога-психолога, учителя-логопеда, 

музыкального руководителя; спортивный и музыкальный залы. 

 В дошкольном учреждении имеется необходимое материально-

техническое обеспечение:  
1) Информационные и технические средства обучения (звуковые, 

визуальные (зрительные)     аудиоаппаратура): пианино, баян, компьютер,  

музыкальный центр, , диски, телевизор. 

2) Методические материалы и средства обучения:  

Материалы и оборудование: Мольберт, магнитная доска, куклы, 

предметы для составления описательных рассказов. 

Перечень специального учебного, реабилитационного, 

компьютерного оборудования: 

Оборудование для занятий со специалистами (логопед, психолог, 

дефектолог) 

 Програмно - дидактический комплекс для кабинета логопеда и 

дефектолога Полный вариант с флешкой (Флешка с играми и программами, 5 

наборов карточек, буклет с описанием работы комплекса, бланк лицензии на 
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использование в образовательном учреждении); 

 Интерактивный стол 43" (10 касаний, диагональ 109 см) в 

металлическом корпусе с комплектом приложений для логопеда и психолога; 

 Тимокко - развивающе-коррекционный комплекс с 

видеобиоуправлением «Возьми и сделай»; 

 Ноутбук для использования развивающе-коррекционного 

комплекса Тимокко. 

Оборудование для сенсорной комнаты 

 Сенсорный уголок (2 безопасных зеркала, мягкое основание для 

колонны); 

 Разноцветная гроза (декоративный световой модуль на базе 

оптического волокна); 

 Зеркальный шар; 

 Световая пушка Зебра 50 (источник света для зеркального шара); 

 Плазма 250 прибор динамической заливки светом (проекционный 

прибор для распределения цветов); 

 Проектор Жонглёр (для получения проекций различных форм); 

 Светильник Жар-птица (для создания успокаивающего 

релаксационного светового эффекта по всему помещению); 

 Пучок фибероптических волокон с боковым точечным свечением 

Звёздный дождь; 

 Светогенератор для фибероптики ФОС-25 ГЛ; 

 Ковёр настенный фибероптический Звёздное небо 1,45*1,45 120 

звёзд; 

 Светогенератор для фибероптики Светлячок 5; 

 Подвесной модуль Сказочная галактика МИНИ; 

 Проектор Болид-LED  (проектор визуальных эффектов); 

 Колесо спецэффектов; 

 Пульт Свитчер-12 (центральное управление световым 

оборудованием); 

 Диски CD для релаксации набор; 

 Тактильная панель акустическая; 

 Тактильная панель двухсторонняя Звёздочка; 

 Зеркало выпуклое; 

 Подушечка детская с гранулами; 

 Интерактивный бассейн; 

 Шарики для сухого бассейна пластмассовые прозрачные; 

 Пуфик-кресло с гранулами детский; 

 Покрытие мягкое напольное для сенсорной комнаты; 

 Цветодинамический светильник Северные огни; 

 Мяч массажный 5 см; 

 Мяч массажный 10 см; 

 Мяч-антистресс; 

 Плед совы с утяжелением малый; 
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 Утяжеленный жилет совы на возраст 6-8 лет (вес 3,5 кг., размер 

30*43); 

 Детский дидактический паровоз. Т 65; 

 Дидактический модуль «Солнышко»; 

 Функциональное кресло для детей с ОВЗ; 

 Лабиринт для опорно-двигательного аппарата №3; 

 Лабиринт для опорно-двигательного аппарата №1; 

 Готовый проект мягких модулей «море»: 

 - Теплоход    - 1 шт. 

 - Кит - 1 шт. 

 - Волна-качалка  - 1 шт. 

 - Рыбка  - 1 шт. 

 Тактильная дорожка; 

 Интерактивный пол; 

 Детский велотренажер для коррекционной работы по физической 

культуры; 

 Детский тренажер Министеппер для коррекционной работы по 

физической культуры. 

 

Учебно-наглядные пособия: 

Социально –коммуникативное развитие. 

1.В.В.Ветрова «Уроки психологического здоровья». Методическое 

пособие по развитию дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

2.Ю.Е.Антонов. «Великой победе посвящается: Праздники в детском 

саду».- М.: ТЦ Сфера, 2010 

3.Т.А.Шорыгина «Беседы об этикете с детьми 5-8 лет» 

Познавательное развитие. 

1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (старшая группа) 

2.Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

(старшая группа) 

3.Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (старшая группа) 

Речевое развитие. 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. 

2.Комплесная образоваптельная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 

лет. Н.В. Нищева. 

Художественно-эстетическое развитие. 

1.Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников (4-5 лет) 

2.. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (4-5 

лет) 

3. И.А.Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду (4-5 лет) 



36 
 

Физическое развитие. 

1.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (все возрастные 

группы)-М.:Мозаика – синтез,2013 

2.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3 – 7 лет. - М.:Мозаика – синтез,2013 

Наглядно –дидактические пособия: 

1.Карточки для занятий в детском саду и дома. 3-7 лет.  

«Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям об олимпийских 

чемпионах», «Расскажите детям об отечественной войне 1812 года». 

2.В.Степанов. «Мы живем в России». 

3.Настольная игра с элементами викторины 4+ «Правила этикета» 

4.Настольная игра. Викторина 4+ «Уроки безопасности» 

5.Серия «Мир в картинках»: «Морские обитатели», «Лесные ягоды», 

«Цветы», «Животные», «Птицы». 

6.Серия Игра «Забавы в картинках»: «Из чего мы сделаны?», «Права 

ребенка», «Как растет живое», «Скажи по другому», «Цвет, форма, размер», 

«Поиграем, посчитаем», «Готов ли ты к школе?» 

7.Серия расскажите детям «Об отечественной войне», «О хлебе», «Об 

олимпийских чемпионах». 

8.В.В.Гербова.  Развитие речи в детском саду 2-4 лет.Раздаточный 

материал. 

9. Серия Игра «Забавы в картинках»:  «Из чего мы сделаны?», «Права 

ребенка», «Как растет живое», «Скажи по другому», «Цвет, форма, размер», 

«Поиграем, посчитаем», «Готов ли ты к школе?» 

10.Серия расскажите детям «Об отечественной войне», «О хлебе», «Об 

олимпийских чемпионах». 

11. Серия Первые слова – по слогам. «Транспорт» 

12.Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Хохлома», «Дымковская 

игрушка»,  «Городецкая роспись». 

13.Серия «Расскажите детям о….»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы». 

14.Серия «Искусство - детям»: «Городецкая роспись»; «Дымковская 

игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты 

бумажного листа»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой 

основной образовательной программы, условий образовательной 

деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ.  
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Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития 

каждого ребенка, в том числе, на, формирование развивающей предметно-

пространственной среды.  

Планирование деятельности ДОУ  направлено на  совершенствование 

ее деятельности  и учитывает результаты как внутренней, так и внешней 

оценки качества реализации программы ДОУ.  

Современные требования к планированию образовательной 

деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования.  

Основой образовательного процесса является планирование. План — 

это проект педагогической деятельности всех участников образовательного 

процесса. План (перспективный и календарный) работы является 

обязательной педагогической документацией воспитателя. 

При планировании соблюдаются следующие условия: 

 выделение целей и задач планирования на определенный период 

работы, соотнесение их с примерной образовательной программой, по 

которой организуется  воспитательно - образовательный процесс, возрастным 

составом группы детей и приоритетным направлением образовательного 

процесса ДОУ;  

 выбор оптимальных путей, средств, методов, помогающих 

добиться поставленных целей, а значит получить планируемый результат.  

Принципы планирования: 

 принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие каждого ребенка;  

 комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса;  

 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников группы; 

 обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих задач, в процессе реализации которых формируются знания, 

умения и навыки;  

 планируемое содержание и формы организации детей должны 

соответствовать возрастным и психолого-педагогическим основам 

дошкольной педагогики.  

 ФГОС ДО предлагает для мотивации образовательной 

деятельности не набор отдельных игровых приемов, а усвоение 

образовательного материала в процессе подготовки и проведения каких-либо 

значимых и интересных для дошкольников событий. Такими событиями 

могут стать российские и международные праздники (День матери,  День 

Земли и др.) или важные события в жизни коллектива (День знаний,  Новый 

год и т. д.). А также это может быть планирование в соответствии с 

лексическими темами, повторяющимися из года в год ("Времена года", 

"Безопасность на дорогах" и т.д.)  
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Алгоритм комплексно-тематического планирования:   

 Выбирается тема, рассчитанная на две недели.   

 Отбирается содержание образовательного материала для разных 

образовательных областей.   

 Продумываются формы, методы и приемы работы с детьми по 

реализации программных задач.   

 Планируется развивающая среда, которая будет помогать 

расширению самостоятельной деятельности детей по освоению 

предложенной темы.  

 Продумывается процесс обсуждения результатов проживания с 

детьми события месяца. 

 

3.4. Режим дня и распорядок пребывания ребёнка в МБДОУ №1 

 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают 

необходимость выполнения режима, представляющего собой рациональный 

порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую 

последовательность периодов подъёма и снижения активности, 

бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом 

физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной 

реактивности в первой и во второй половине дня.  

 При составлении и организации режима дня учитываются 

повторяющиеся компоненты:   

 время приёма пищи; 

 укладывание на дневной сон; 

 общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и 

в помещении при выполнении физических упражнений.  

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей 

логопедической группы и способствует их гармоничному развитию. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 

лет составляет 5,5 – 6часов. 

Распределение основных режимных моментов 

в старшей логопедической  группе 

по адаптированной основной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ 

«Ровеньский детский сад №1 комбинированного вида Белгородской 

области» 

на 2021-22учебный год 

(холодный период года) 

 

Режимные моменты   

Приход детей в детский сад, осмотр 7.30 – 8.25 
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детей, утренняя гимнастика, 

свободная игра 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

8.45 -9.00 

Организованная образовательная 

деятельность детей 

9.00 – 9.25,  

9.40-10.00 

Второй завтрак                                                                                                10.00- 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения) 

10.40 – 12.20 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

12.20 – 12.25 

Подготовка к обеду, обед                                                                               12.25 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон                                                                   12.50 – 15.00 

Постепенный подъем  детей, 

гимнастика после сна, 

самостоятельная деятельность 

15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник                                                                  15.25 – 15.45 

Организованная образовательная 

деятельность детей 

15.45 -  16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10 -   17.30   

Уход детей домой                                                                  17.30   

 

Распределение основных режимных моментов 

в старшей логопедической  группе 

по адаптированной основной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ 

«Ровеньский детский сад №1 комбинированного вида Белгородской 

области» 

на 2021-22учебный год 

(тёплый период года) 

Режимные моменты   

Приход детей в детский сад, осмотр 

детей, утренняя гимнастика, 

свободная игра 

7.30 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

8.45 -9.00 

Организованная образовательная 

деятельность детей 

9.00 – 9.25  

(9.35-10.00 вторник, четверг) 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

                     9.25 – 10.00 

Второй завтрак                                                                                                10.00- 10.10 
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Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения) 

10.40 – 12.20 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

12.20 – 12.25 

Подготовка к обеду, обед                                                                               12.25 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон                                                                   12.50 – 15.00 

Постепенный подъем  детей, 

гимнастика после сна, 

самостоятельная деятельность 

15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник                                                                  15.25 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.45 -  16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 -   17.30   

Уход детей домой                                                                  17.30   

 

Режим двигательной активности в старшей логопедической группе 

2021 – 2022 учебный год 

 

Вид деятельности Продолжительность 

Утренняя гимнастика Ежедневно в группе (в теплое время 

года на участке) 6-7 минут 

Двигательные разминки Ежедневно, во время 10-ти 

минутного перерыва между 

занятиями 

Физкультминутки  Ежедневно во время занятий 2-3 

минуты 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

2 раза в неделю во время прогулки  

15 минут 

Гимнастика после дневного сна Ежедневно 5-6 минут 

         Физическая культура 3 раза в неделю по 25 минут 

Музыкальные занятия  2 раза в неделю по 25 минут 

Подвижные игры, физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день  

20-25 минут 

Физкультурный досуг  1 раз в месяц 

Самостоятельная двигательная 

активность  

Ежедневно под руководством 

воспитателя в помещении и на 

прогулке, продолжительность 

зависит от индивидуальных 

особенностей детей 

 

3.5. Учебный план 

на 2021– 2022 учебный год 

Старшая логопедическая группа 
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Организованная образовательная деятельность  

(Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образованиядля детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Ровеньский 

детский сад № 1 комбинированного вида Белгородской области») 

 

Продолжительность ООД: 20 и 25 минут 

 

Образовательн

ые области  

Базовый вид 

деятельности  

Образовательная нагрузка  

Кол-во в 

неделю  

Кол-во в 

месяц 

Кол-во за 

год 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

в помещении  

2  

(50 мин) 

8 

(3 

ч.20мин.) 

72 

(30ч.) 

Физическая культура 

на прогулке  

1 

(25 мин.) 

4 

(1ч.40 

мин.) 

36 

(15 ч.) 

Познавательное 

развитие  

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным 

миром/ознакомление 

с миром природы) 

2 

(40 мин.) 

8 

(2 

ч.40мин.) 

72 

(24ч.) 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

1 

(25 мин.) 

4 

(1ч.40мин.

) 

36 

(15ч.) 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 2 

(45 мин.) 

8 

(3ч.) 

72 

(27 ч.) 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Рисование  2 

(50 мин.) 

8 

(3ч.20мин.

) 

72 

(30ч.) 

Лепка  1 раз в две 

недели 

2  

(50 мин.) 

18 

(7ч.30мин) 

Аппликация  1 раз в две 

недели 

2 (50 мин) 18 

(7ч.30мин.) 

 

Музыка  2 

(40 мин.) 

8 

(2 

ч.40мин.) 

72 

(24ч.) 

«Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с ОНР 4-7 лет» Н.В.Нищева 

 



42 
 

Речевое 

развитие 

Логопедия  2 (50 мин) 8(3ч.20 

мин) 

72(30ч.) 

Социально – 

коммуникативн

ое развитие  

В совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах  

- - - 

  15 

(6ч.05мин.

) 

60 

(22ч. 30 

мин) 

540 

(210ч.) 

 

Учебный план 

на 2021– 2022 учебный год 

Старшая логопедическая группа 

Организованная образовательная деятельность 

 в летний оздоровительный период 

(Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Ровеньский 

детский сад № 1 комбинированного вида Белгородской области») 

Продолжительность ООД: 25 минут 

Образовательн

ые области  

Базовый вид 

деятельности  

Образовательная нагрузка  

Кол-во в 

неделю  

Кол-во в 

месяц 

Кол-во за 

период 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

в помещении  

2  

(50 мин) 

8 

(3 

ч.20мин.) 

24 

(10 ч.) 

Физическая культура 

на прогулке  

1 

(25 мин.) 

4 

(1ч.40 

мин.) 

12 

(5 ч.) 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Рисование  2 

(50 мин.) 

8 

(3ч.20мин.) 

24 

(10 ч.) 

Лепка  1 раз в две 

недели 

2  

(50 мин.) 

6 

(2ч.30мин

) 

Аппликация  1 раз в две 

недели 

2 

(50 мин) 

6 

(2ч.30мин

) 

Музыка  2  

(50 мин) 

8 

(3 

ч.20мин.) 

24 

(10 ч.) 

социально – 

коммуникативно

е развитие  

В совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах  

- - - 
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  8 

(3ч.20мин.

) 

32 

(13ч.10 

мин.) 

96 

(40ч.) 

 

Планирование образовательной деятельности в старшей логопедической 

группе при работе по пятидневной неделе 

(холодный период года) 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Старшая группа  

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 3 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 

Логопедия 2 раза в неделю 

Рисование 2 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Итого 15 занятий в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

в центрах (уголках) развития 

Ежедневно 

 

Планирование образовательной деятельности в старшей логопедической 

группе при работе по пятидневной неделе 

(летний оздоровительный период) 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Старшая группа  

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 
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Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Рисование 2 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Итого 7 занятий в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

в центрах (уголках) развития 

Ежедневно 

 

 

Максимально допустимый объём дневной образовательной нагрузки. 

Возраст 

детей 

Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной 

деятельности в день 

Максимально 

допустимый объём 

нагрузки в первой 

половине дня 

5-6 лет Не более 25 мин. Не более  45 мин. 

 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Для воспитанников организуются летний оздоровительный период с 1 

июня по 31 августа, во время которых проводят организованную детскую 

деятельность только эстетически-оздоровительного цикла. В летний 

оздоровительный период предпочтение отдаётся спортивным и подвижным 

играм, праздникам, развлечениям, экскурсиям, увеличивается 

продолжительность прогулок. 

Организованную образовательную деятельность, требующую 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

проводят в первую половину дня и в дни наиболее высокой 
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работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления 

детей её сочетают с образовательной деятельностью, направленной на 

физическое и художественно-эстетическое развитие. 

Общий объём образовательной нагрузки (как непосредственно 

образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов) определяется с учётом: 

- СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи. 

-  СанПин 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

- основной образовательной программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

-  специфики условий (климатических, демографических, национально-

культурных и др.) осуществления образовательного процесса. 

Формы планирования образовательного процесса в группе 

представлены в виде комплексно-тематического планирования работы, 

учебного плана. 

3.6. Схема распределения образовательной деятельности 

Расписание организованной образовательной деятельности 

в старшей логопедической группе 

(По адаптированной основной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ 

«Ровеньский детский сад №1 комбинированного вида Белгородской 

области»)на 2021-2022 учебный год 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ ООД ВРЕМЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Позновательно- исследовательская 

(«Познав.разв.»,ознакомление с 

предм.окружением с соц. Миром  / с 

миром природы ) 

9.00-9.20 
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2. Двигательная («Физ. культура», 

физ. культура) (инструктор по 

физ.восп. Волощенко Н.Н.)           

9.55 – 10.20 

 

3.Изобразительная(«Худ.-эст.разв.», 

рисование)                                                  
15.45 -16.10 

ВТОРНИК 1. Развитие речи («Логопедия»)    

(учитель – логопед Золотарева 

Т.С.) 

9.00 – 9.20 

 

  2. Музыкальная («Худ-эст.разв.», 

музыка) (муз.рук. Колтаков К.А.) 

9.30 – 9.55 

 

3.Развитие речи («Развитие речи», 

развитие речи) 
15.45 – 16.10 

СРЕДА 1. Позновательно- исследовательская 

(«Познав.разв.»,ФЭМП )                  

9.00 – 9.20 

 

3.Двигательная («Физ. культура», 

физ. культура) (инструктор по 

физ.восп. Волощенко Н.Н.)           

9.55 – 10.20 

4. Изобразительная(«Худ.-эст.разв.», 

лепка/аппликация)                                                                                       

15.45 – 16.10 

ЧЕТВЕРГ 1. Позновательно- исследовательская 

(«Познав.разв.»,ознакомление с 

предм.окружением с соц. Миром  / с 

миром природы )    

9.00 – 9.20 

 

  2. Музыкальная («Худ-эст.разв.», 

музыка) (муз.рук. Колтаков К.А.) 
9.30 – 9.55 

 

3. Развитие речи («Логопедия»)    

(учитель – логопед Золотарева 

Т.С.) 

15.45 – 16.10 

 

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи («Развитие речи», 

развитие речи 
9.00-9.20 

2.Изобразительная(«Худ.-эст.разв.», 

рисование)                                                   

 

     9.30 – 9.55 

3.Двигательная («Физ. культура», 

физ. культура) на свежем воздухе 
16.05 – 16.30 
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Расписание организованной образовательной 

деятельности в летний оздоровительный период 

2021-2022 учебного года 

Старшая логопедическая группа 

 

        Понедельник 

1.Двигательная («Физ. развитие», физ. культура ) 

на свежем воздухе                                                                       16.05-16.30 

Вторник 

1.Музыкальная («Худ.-эст.разв.», музыка)                           9.00-9.20 

2.Изобразительная(«Худ.-эст.разв.», рисование) 15.45-16.10 

   Среда 

1. Двигательная («Физ. развитие», физ. культура)10.00-10.35 

2. Изобразительная(«Худ.- эст.разв.», лепка/аппликация) 15.45-16.10 

Четверг 

1. Музыкальная («Худ.-эст.разв.», музыка)        9.00-9.20 

2. Изобразительная(«Худ.- эст.разв.», лепка/аппликация) 9.35-10.00 

Пятница 

1. Двигательная («Физ. развитие», физ. культура)   9.35-10.00 

2. Изобразительная(«Худ.-эст.разв.», рисование)                              15.45-16.10 
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3.7. Условия реализации рабочей программы 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с 

детьми,предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 

средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной(воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

В соответствии с Профстандартом педагога: в части, касающейся 

воспитательной работы, педагог должен: 

1.Владеть формами и методами воспитательной работы. 

2. Владеть методами организации экскурсий. 

3.Владеть методами музейной педагогики, используя их для 

расширения кругозора детей. 

4. Эффективно регулировать поведение детей для обеспечения 

безопасной образовательной среды. 
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5. Эффективно управлять группой, с целью вовлечения детей в процесс 

обучения и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность. 

Ставить воспитательные цели, способствующие развитию детей, независимо 

от их происхождения, способностей и характера, постоянно искать 

педагогические пути их достижения. 

6. Устанавливать четкие правила поведения в группе. 

7. Уметь общаться с детьми, признавая их достоинство, понимая и 

принимая их. 

8. Уметь находить (обнаруживать) ценностный аспект знания и 

информации и обеспечивать его понимание и переживание детьми. 

9. Уметь проектировать и создавать ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка). 

10. Уметь обнаруживать и реализовывать (воплощать) воспитательные 

возможности различных видов деятельности ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.) 

11. Уметь строить воспитательную деятельность с учетом культурных 

различий детей, половозрастных и индивидуальных особенностей. 

12. Уметь создавать в  группах детско-взрослые общности учащихся, 

их родителей и педагогов. 

13. Уметь поддерживать конструктивные воспитательные усилия 

родителей (лиц, их заменяющих) детей, привлекать семью к решению 

вопросов воспитания ребенка. 

14. Уметь сотрудничать (конструктивно взаимодействовать) с другими 

педагогами и специалистами в решении воспитательных задач (задач 

духовно-нравственного развития ребенка). 

15. Уметь анализировать реальное состояние дел в группе, 

поддерживать в детском коллективе деловую дружелюбную атмосферу. 

16. Уметь защищать достоинство и интересы детей, помогать детям, 

оказавшимся в конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях. 

17.  Поддерживать уклад, атмосферу и традиции жизни детского сада, 

внося в них свой положительный вклад. 

 

3.8. Методическое обеспечение реализации Программы 

 

 Архипова Е.Ф.  «Ранняя диагностика и коррекция проблем развития».; 

изд МОЗАИКА –СИНТЕЗ, М.,-2012 г. 
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 Е.Ф.Архипова. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. 

Москва.: Мозаика – синтез, 2012. – 160с. 

 Куражева. Н.Ю. 70 развивающих заданий для дошкольников. - СПб.: 

Москва.: Речь, 2015. - 64с. 

 Ефанова. З.А. Развитие мышления. Волгоград: ИТД  « Корифей». 2010. 

-95с.  

 О.И. Крупенчук, Тренируем пальчики- развиваем речь! Средняя группа 

детского сада. – СПб.: Издательский Дом «Литература», 2009.- 32 с.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


