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Пояснительная записка 

 

к календарному учебному графику муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Ровеньский детский сад №1 комбинированного 

вида Белгородской области» на 2023 - 2024 учебный год. 

В учреждении функционирует 9 групп: 

-  Первая младшая группа; 

- Вторая младшая группа; 

- Средняя группа; 

- Средняя логопедическая  группа; 

- Старшая группа;  

- Подготовительная А группа; 

- Подготовительная Б группа; 

-Ресурсная группа; 

- Группа кратковременного пребывания. 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

- Образовательной программой МБДОУ.  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

   Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

1. Количество возрастных групп Учреждения; 

2. Начало учебного года; 

3. Окончание учебного года; 

4. Продолжительность учебной недели; 

5. Продолжительность учебного года; 

6. Летний оздоровительный период; 

7. Организованную образовательную деятельность (непосредственно-

образовательную деятельность); 
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8. Реализацию приоритетных направлений; 

9. Организацию мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы; 

10. Работу с родителями; 

11. Периодичность проведения групповых родительских собраний; 

12. Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые 

совместно с родителями как участниками образовательного процесса; 

13. Конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как 

участниками образовательного процесса; 

14. Праздничные дни; 

15. Консультативные дни специалистов; 

Календарный учебный график регламентирует общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Ровеньский детский 

сад №3 комбинированного вида Белгородской области». 

Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.    

Учебный процесс в МБДОУ «Ровеньский детский сад №1 

комбинированного вида Белгородской области» начинается с 1 сентября 2023 

года и заканчивается 31 августа 2024 года. Продолжительность учебного года 

составляет 51 неделя, без учёта праздничных дней. 

В летне-оздоровительный период проводится организованная 

образовательная деятельность в рамках художественно-эстетического и 

физического направлений. 
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                         Календарный учебный график на холодный период (с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г.) 

 

Содержание 

Возрастные группы  

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа 

Средняя 

логопедическа

я группа 

Старшая  

группа 

Подготовитель

ная группа 

Ресурсная  

группа 

Группа 

кратковременн

ого 

пребывания 

(2-3 лет) 
(3-4 года) (4-5 лет) (4-5 лет) (5-6 лет) 

(6 -7   лет) 
(4-5 лет) 

(1,5-3 лет) 

Количество   возрастных 

групп 

1 
1 1 1 1  2 1 

1 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

01.09.2023г.  

 

Срок окончания 

образовательной 

деятельности  

31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 31.05.2024г. 

Адаптационный период 
с сентября по 

май 
- - - - - - с сентября по 

май 

Продолжительность   

учебного процесса 

38 недель 
38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

38 недель 

Продолжительность   

учебной недели 

5 дней 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

5 дня 

Продолжительность 

занятия 

10 мин. 
15 минут 20 минут 20 минут 20-25 мин. 

 

30 минут 
20 минут 

10 мин. 

Общее количество 

занятий в неделю 

10 
10 10 10 12 13 10 

10 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями 

10 минут 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

10 минут 

Объем   недельной 

образовательной 

нагрузки (часов) 

 

1 ч. 40 мин 

 

2ч.30мин. 3 ч. 20 мин. 3 ч. 20 мин. 5ч. 

 

6ч.30мин. 3 ч. 20 мин. 

 

1 ч. 40 мин 

Объем   образовательной 

нагрузки в месяц (часов) 

 

6 ч. 40 мин 

 

10ч. 
13 ч. 20 мин.  13 ч. 20 мин.  18 ч. 40 мин. 

 

26ч. 
13 ч. 20 мин.  

 

6 ч. 40 мин 

Объем   образовательной 

нагрузки в холодный 

период (часов) 

 

60ч. 

 

90ч. 
 

120 ч. 

 

120 ч. 

 

 180 ч. 

 

234ч. 
 

120 ч. 

 

60ч. 

Сроки   проведения 

мониторинга 

 

- Начало и конец 

учебного года 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

 

Начало и конец 

учебного года 

- 

Режим работы детского 

сада 

с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 

                       

Выходные дни: суббота и воскресенье. 
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Календарный учебный график на тёплый период (с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.) 

Содержание 

Возрастные группы  

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа 

Средняя 

логопедическа

я группа 

Старшая  

группа 

Подготовитель

ная группа 

Ресурсная  

группа 

Группа 

кратковременн

ого 

пребывания 

(2-3 лет) 
(3-4 года) (4-5 лет) (4-5 лет) (5-6 лет) 

(6 -7   лет) 
(4-5 лет) 

(1,5-3 лет) 

Количество   возрастных 

групп 

1 
1 1 1 1  2 1 

1 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 
01.06.2024г. 

 

Срок окончания 

образовательной 

деятельности  

31.08.2024г. 31.08.2024г. 31.08.2024г. 31.08.2024г. 31.08.2024г. 31.08.2024г. 31.08.2024г. 31.08.2024г. 

Адаптационный период -  - - - - - 
- 

-  

Продолжительность   

учебного процесса 
13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 

 

13 недель 
13 недель 

Продолжительность   

учебной недели 

5 дней 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

5 дня 

Продолжительность 

занятия 

10 мин. 
15 минут 20 минут 20 минут 20-25 мин. 

 

30 минут 
20 минут 

10 мин. 

Общее количество 

занятий в неделю 

5 
7 7 7 8 8 7 

5 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями 

10 минут 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

10 минут 

Объем   недельной 

образовательной 

нагрузки (часов) 

 

1 ч. 40 мин 1ч.45мин. 2 ч. 20 мин. 2 ч. 20 мин.  3 ч. 20 мин. 4ч. 2 ч. 20 мин. 
 

1 ч. 40 мин 

Объем   образовательной 

нагрузки в месяц (часов) 

 

6 ч. 40 мин 
7ч. 9 ч. 20 мин.  9 ч. 20 мин.  13 ч. 20 мин. 16ч. 9 ч. 20 мин.  

 

6 ч. 40 мин 

Объем   образовательной 

нагрузки в холодный 

период (часов) 

 

60ч. 21ч. 28 ч. 28 ч. 40 ч. 48ч. 28 ч. 
 

60ч. 

Сроки   проведения 

мониторинга 

 

- -  

- 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

- 

Режим работы детского 

сада 

с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 

 

 

Выходные дни: суббота и воскресенье. 
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Выходные дни: суббота и воскресенье. 

Нерабочие праздничные дни в 2023-2024 учебном году:  

С 4 по 6 ноября — День народного единства. 

С 1 по 8 января — Новогодние каникулы; 

23 февраля — День защитника Отечества; 

8 марта — Международный женский день; 

29, 30 апреля, 1 мая — Праздник Весны и Труда; 

9, 10 мая — День Победы; 

12 июня — День России; 

12 июля – День Прохоровского поля — Третьего ратного поля России. 

 

 Реализация приоритетных направлений. 
В МБДОУ «Ровеньский детский сад №1 комбинированного вида 

Белгородской области» реализуется приоритетное направление: 

познавательное развитие. 

Периодичность проведения заседаний Совета родителей. 
Заседания Совета родителей проводятся 3 раза в год. 
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Работа с родителями. 

№ п/п Содержание деятельности 

1. Знакомство родителей с уставными документами и локальными актами. 

2. Заключение договоров с родителями вновь поступивших воспитанников. 

3. Анкетирование родителей. 

4. Проведение общих и групповых заседаний Совета родителей. 

5. Участие родителей в общесадовых мероприятиях (тематические недели, 

проекты, выставки, конкурсы, спортивные мероприятия,  праздники, 

экскурсии, акции и другие мероприятия). 

6. Привлечение родителей к благоустройству территории ДОУ. 

7. Наглядная информация в родительских уголках по вопросам воспитания, 

обучения. 

8. Консультации (плановые и по запросу родителей) 

 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, конкурсы, 

выставки, организуемые совместно с родителями - участниками 

образовательного процесса. 

№ Содержание  

Деятельности 

Дата  

1.    Развлечение « День знаний»  01.09. 

2.  День окончания Второй Мировой войны 03.09. 

3.  Спортивно – развлекательная игра «Веселый серпантин» 2 неделя 

4.  Международный день распространения грамотности 08.09. 

5.  «Здравствуй, Осень Золотая » - музыкально-развлекательное 

мероприятие   

3 неделя 

6.  Праздник «День дошкольного работника» 27.09. 

7.  Международный день пожилых людей. 

Международный день музыки. 

01.10. 

8.  День защиты животных 04.10. 

9.  День учителя 05.10 

10.  Конкурсно-игровая программа «Фестиваль профессий» 2 неделя 

11.  Викторина для детей старшего дошкольного возраста по 

ПДД «Путешествие в страну Светофорию» 

3 неделя 

12.  День отца  3 

воскресень

е октября 

13.  Спортивный праздник «Будь здоров!» 4 неделя 

14.  День народного единства. 

Смотр строя и песни. 

1 неделя  

15.  День здоровья  2 неделя  

16.  Праздник, посвященный   Дню Матери   3неделя 

(последнее 

воскресень



8 
 

е ноября) 

17.  День Государственного герба Российской Федерации 30.11. 

18.  День неизвестного солдата. 

Международный день инвалидов. 

03.12. 

19.  День добровольца (волонтера) в России 05.12. 

20.  Международный день художника 08.12. 

21.  День Героев Отечества 09.12. 

22.  День Конституции Российской Федерации 12.12. 

23.   Новогоднее представление   

«У новогодней елки» 

4 неделя  

24.  Музыкальное развлечение «Пришла коляда, отворяй 

ворота!» 

 2 неделя 

25.  День здоровья. Спортивное развлечение «Мы мороза не 

боимся!» 

3 неделя 

26.  Парад костюмов из бросового материала «Вторая жизнь 

ненужных вещей» 

4 неделя 

27.  День снятия блокады Ленинграда. 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

День памяти жертв Холокоста 

27.01 

28.  День разгрома советскими войсками немецко-фашистких 

войск в Сталинградской битве 

02.02. 

29.  День российской науки 08.02. 

30.  День памяти о россиянах, исполнивших служебный долг за 

пределами Отечества 

15.02. 

31.  Международный день родного языка 21.02 

32.  «День защитника Отечества» 23.02 

33.  Международный женский день 08.03 

34.  Развлечение на улице  «Масленица» С 11.03 по 

17.03 

35.  День воссоединения Крыма с Россией  18.03 

36.  Литературная  онлайн - гостиная «Стихи о профессиях» 2 неделя 

37.  Спортивно – музыкальное развлечение по ПДД «Веселый 

Светофор» 

3 неделя 

38.  Всемирный день театра 27.03 

39.   Всемирный День Смеха. 

 Спортивно –музыкальное развлечение «Ералаш»  

01.04 

40.  Экологический праздник «Весенний праздник птиц» 1 неделя 

41.  День космонавтики 12.04 

42.  День экологических знаний 15.04 

43.  День подснежника 19.04 
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44.  Всемирный день Матери-Земли 22.04 

45.  Всемирный день книги и авторского права 23.04 

46.  День пожарной охраны 30.04 

47.  Праздник Весны и Труда 01.05 

48.  Спортивно-музыкальное  развлечение «День Победы» 09.05 

49.  День детских общественных организаций России 19.05 

50.  День славянской письменности 24.05 

51.  День здоровья 4 неделя 

52.  Выпускной бал:  «Вот и стали мы на год взрослей!»  4 неделя 

53.  День открытых дверей май   
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